
 

 

ISTITUTO COMPRENSIVO "PERTINI-87° D. GUANELLA" 
Decreto Dirigenziale n. 229 del 29/06/2016 "Por Campania FSE 2014-2020 - Asse III - OT 10 - OS 12. Avviso Pubblico Programma Scuola Viva" 

Progetto: Io so quello che è giusto e mi basta! 
Dirigente Scolastico: Dott.ssa Tania Vece 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Io so 
quello che 
è giusto e 
mi basta 

Io arrulato 
dalla 

musica 

Mens sana 
in cittadino 

sano 

Scriviamo 
insieme 

Ti presento 
un libro e il 
suo autore 

Preferisco 
Cupifo 



 
 

 

            

        Ti presento un libro e il suo autore 
 

 

 

  
       

 

 

 

 

 

                                     

 

 

(Destinato alla Scuola Secondaria di 1° grado) 

Sviluppo competenze di base 

n. 2 Moduli 30 ore per 20 alunni 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

      

      Scriviamo Insieme 
                                            Sviluppo competenze di base 

 
  Destinato a Genitori e Alunni della Scuola primaria e secondaria di 1°grado) 

 

   n. 1 Modulo di 30 ore per 20 unità (Genitori e Alunni) 

 

 

 
 

 

   MENS SANA IN CITTADINO SANO 

Destinato alla Scuola Primaria e alla Scuola Secondaria di 1°grado  

 

  n. 2 Moduli di 30 ore per 20 Alunni 
  

             

             

               Sport ed Educazione Motoria 

 



 
 

 

   

Sport ed educazione Motoria  n. 2 Moduli di 30 ore per 20 Alunni  

 

 

 

PREFERISCO CUPIDO! 
Destinato alla Scuola Primaria e alla Secondaria di 1° grado 

 

  

     IO, ARRUOLATO DALLA MUSICA!  

                 Sviluppo delle competenze musicali 

 

        Destinato alla scuola Primaria 

                           n. 2 moduli da 45 ore per 20 alunni 

 

 

 



 
 

 

Ti presento un libro e il suo autore:  Il progetto nasce da due forti criticità all’interno delle scuole, in 

particolare in quelle che operano in territori con gravi problemi sociali e culturali: la generalizzata 

indifferenza alla lettura di libri di vario genere letterario e la difficoltà degli alunni a lavorare in gruppo 

per il raggiungimento di obiettivi comuni. 

 

I moduli prevedono n. 60 ore da somministrare a gruppi di 20 alunni da un Esperto esterno, un Tutor 

interno e un Co-docente interno 

 

 

 

Scriviamo Insieme: L’idea del presente modulo muove dalla consapevolezza che i genitori, soprattutto 

con un basso livello socio culturale, non partecipano alla vita scolastica e seguono poco i figli nel loro 

percorso di maturazione relazionale e culturale 

 

Il modulo prevede n. 30 ore da somministrare ad un gruppo di 20 unità da un Esperto esterno, un Tutor 

interno, un Co-docente, uno Psicologo 

 

     

 

 

 

Moduli 

Didattici 



 
 

 

Preferisco Cupdo: Si utilizza lo sport per rieducare e sensibilizzare gli aderenti al progetto alla 

socialità, esprimendo tramite lo sport l’impegno, disciplina, mentalità vincente e crescita della 

concentrazione. 

Verrà spiegato, illustrato, e maneggiato tutto ciò che abbraccia il mondo del tiro con l’arco ossia: i vari 

tipi di archi, frecce, bersagli, sagome, regole, tecnica, pratica di tiro. 

 

I moduli prevedono n. 60 ore da somministrare a due gruppi di 20 alunni coinvolgendo la Scuola 

Primaria e la Scuola Secondaria di 1° grado con Esperti esterni, un Tutor interno e un Co-docente 

 

Mens sana in cittadino sano: Favorire il recupero dei corretti e consapevoli stili di vita, tra cui 

l’abitudine ad una continuativa ed equilibrata pratica motoria, nello specifico la Pallavolo, e l’abitudine 

ad una corretta ed equilibrata alimentazione. 

 

 

I moduli prevedono n. 60 ore da somministrare a due gruppi di 20 alunni coinvolgendo la Scuola 

Primaria e la Scuola Secondaria di 1° grado con un Esperto esterno, un Tutor interno e un Co-docente 

 

 

 

 

Moduli 

Sportivi 



 
 

 

 

Io arruolato dalla musica: L’idea del presente progetto nasce da due forti criticità all’interno delle 

scuole, in particolare in quelle che operano in territori con gravi problemi sociali e culturali: la 

conoscenza limitata dei fenomeni musicali prevalentemente di carattere malavitoso 

Proprio per combattere e vincere queste forti criticità si punterà allo sviluppo della comunicazione e 

dell’espressione non verbale e sviluppo del senso del gruppo partendo da indicazioni provenienti dal 

docente, imparando a muoversi e ad agire guardando gli altri, verso cui si hanno responsabilità ed 

aspettative. 

 

Il modulo prevede n. 90 ore da somministrare a due gruppi di 20 alunni con un Esperto esterno, un 

Tutor interno e un Co-docente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Moduli 

Artistico 



 
 

 
 

            
  

 

    

1 
Istituzione 
Scolastica 

4 
Associazioni  

9 Moduli 

12 Esperti 
Esterni 

8 Tutor 
d'aula 

8 Figure 
Aggiuntive 

200 Alunni 
coinvolti 


